ATELIERS DE
TEAM BUILDING

Proposez & vos équipes des afeliers
de Team Building nature clés en
main |
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LE TEMPS DES
SAVOIR-FAIRE



https://www.instagram.com/letempsdessavoirfaire/?hl=fr
https://www.facebook.com/letempsdessavoirfaire/?locale=fr_FR
https://www.youtube.com/@letempsdessavoir-faire387

QUI SOMMES-NOUS ?

le Temps des Savoirfaire anime des
afeliers Team Building dont |'objectif est
d'associer la découverte de la nature
locale & la  pratique de  savoirfaire
ancesfraux et écologiques. Chaque atelier
commence donc par une balade suivie
d'un atelier mettant en pratique les usages
des ressources naturelles |

Ces ateliers peuvent se dérouler a
domicile sur notre jardin pédagogique ou
bien sur votre lieu de séminaire.

NOTRE PHILOSOPHIE

Nos ateliers sont concus en gardant & I'esprit 3 critéres
fondamentaux :

L'apprentissage de connaissances utiles

La cohésion d’équipe grdce a un contenu ludique et
chaleureux

La déconnexion & travers un moment d'évasion en
pleine nature.

QUELQUES FAITS
MARQUANTS

Plus de 5000 initiés & travers plus de 300 ateliers Team
Building réalisés depuis 5 ans

lls parlent de nous : France 3, 20 minutes, Télérama...
(cliquez pour découvir)

ILS NOUS ONT FAIT
CONFIANCE

Google, Clarins, Chloé, Porsche, Ministére de la

Transition Ecologique, Van Cleef, Veolia, Thales et

bien d’autres encore |
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https://www.letempsdessavoirfaire.com/notre-hameau-pedagogique/
https://www.letempsdessavoirfaire.com/presse/

= A LA DECOUVERTE DES PLANTES
SAVEURS OUB”EES SAUVAGES COMESTIBLES

« Une promenade en pleine nature ponctuée de jeux en
équipes en quéte des plantes sauvages comestibles et de
leurs multiples usages écologiques au quotidien

« Une dégustation de plats sucrés ou salés préparés avec
soin par les formateurs & partir des plantes observées

LES POINTS FORTS

Agrémenter sa culture générale autour des plantes
sauvages locales et de leur utilisation au fil de
I"Histoire

Renforcer la cohésion du groupe notamment
gréce & notre quiz en équipes tout au long de la

balade

Déguster une recette originale issue d'une ou
plusieurs plante(s) sauvage(s)

Offrir un temps de déconnexion en pleine nature

MODALITES

Durée : 2h

Déplacement sur site



LES TRESORS DE DE LA TERRE A LA CERAMIQUE

« Promenade ponctuée de jeux en équipes pour apprendre &

) 4
L identifier |'argile dans son milieu naturel, la récolter, la

purifier et découvrir ses usages multiples (peinture, poterie,
cosmétique, médecine, construction...)

« Modelage d'une création de poterie en équipe avec la

terre récoltée (possibilité de personnaliser la thématique
proposée en fonction de vos envies)

LES POINTS FORTS

Expérimenter un savoirfaire manuel qui stimule le
corps et |'esprit

Agrémenter sa culture générale sur un sujet
associant connaissance du sol et usages de
I'argile au quotidien

Renforcer la cohésion gréce & la partie modelage
qui fait interagir I'ensemble de |'équipe

Offrir un temps de déconnexion en pleine nature

MODALITES

Durée : 2h
Déplacement sur site



SCULPTER LE BOIS

DE LA BRANCHE A LA SPATULE

« Une balade & la découverte des arbres locaux
adaptés & la sculpture sur bois

« Répartition en équipes pour fabriquer, & I'aide d'une
hachette et d'un couteau, une spatule avec le bois

observé pendant la promenade

« Pongage et vernissage des réalisations

LES POINTS FORTS

Apprendre & mieux connaitre la nature locale et
notamment les arbres qui nous entourent

Expérimenter un savoir-faire ludique et original
qui apporte la satisfaction de repartir avec son
obijet sculpté & partir d’'un matériau brut

Renforcer la cohésion & travers une mission
collective, celle de fabriquer une spatule en équipe

Offrir un temps de déconnexion en pleine nature

MODALITES

Durée : 2h

Déplacement sur site



DES SAVOIR-FAIRE PRIMITIFS POUR

PRIMITIVE VIVRE EN PLEINE NATURE

TEC H NOLOGY Imaginez demain que votre équipe doive vivre en pleine nature
telle une véritable tribu primitive, comment feriez vous pour
boire, manger ou faire un feu pour vous chauffer 2

Cet atelier a pour but d’apporter des réponses & ces questions

vitales |
« Découverte des végétaux inflammables et initiation au feu

« Recherche et purification d’eau
« Découverte des plantes sauvages comestibles locales

LES POINTS FORTS

Apprendre & mieux connaitre la nature locale et &
s'en servir

Expérimenter des savoir-faire essentiels et uniques
qui ont faconné Ihistoire de I'humanité

Renforcer la cohésion a travers des missions en
équipe

Offrir un temps de déconnexion en pleine nature

MODALITES

Durée : 2h
Déplacement sur site




TOUTES LES COULEURS SONT DANS
NATURE PEINTURE LA NATURE...ON VERIFIE 2
« Balade & la découverte des plantes locales permettant de
fabriquer du fusain et de la peinture

« Transformation des plantes en pigments et en fusain

« Séance artistique en équipes avec les couleurs produites

LES POINTS FORTS

Apprendre & mieux connaitre la nature locale et sa
large palette de couleurs

Expérimenter un savoir-faire ludique,original,
mélant récolte, art et chimie

Renforcer la cohésion & travers une mission
collective, celle de récolter et créer les pigments,
puis s'évader en peignant une ceuvre collective

Offrir un temps de déconnexion en pleine nature

MODALITES
Durée : 2h

Déplacement sur site



INITIATION A LA
VANNERIE

DE LA PLANTE AU PANIER

« Balade & la découverte des plantes locales & vannerie

« Enseignement des principales techniques pour pratiquer
ce magnifique art ancestral

« Répartition en équipe pour réaliser un petit bol & apéro

LES POINTS FORTS

Apprendre & mieux connaitre la nature locale et
notamment les plantes & fibres souples

Expérimenter un savoir-faire ludique et manuel

Renforcer la cohésion a travers une réalisation en
équipe

Offrir un temps de déconnexion en pleine nature

MODALITES

Durée : 2h
Déplacement sur site



CONFERENCE- LE
MYSTERE DU FEU

UNE CONFERENCE SPECTACLE UNIQUE

Est ce qu'on peut vraiment allumer un feu avec du silex 2 Comment a--on
inventé le vin 2 Pourquoi les européens ont inventé les fusils avant les
amérindiens ¢ Pourquoi les

chiens sont plus dociles que les chats 2 Le pétrole estil la boite de Pandore
ultime 2 Comment continuer notre vie moderne sans cette matiére premiére
extraordinaire 2

Autant de questions, unies par un lien bien précis, auxquelles Bohémond
tente de répondre & travers une conférence-spectacle unique en son genre
mélant vulgarisation scientifique, anthropologie, écologie, humour et I'appui

historique de 400
000 ans d'évolution |

LES POINTS FORTS

Réfléchir & des questions fondamentales de notre histoire

Sonder notre rapport au monde, & I'environnement, & 'énergie et
aux ressources planétaires

Vivre un moment d'apprentissage ludique, interactif et collectif

MODALITES

Durée : 2h
Déplacement sur site



NOUS RETROUVER

contact@letempsdessavoirfaire.com
Région lle-de-France : 06 43 89 37 20
Région PACA : 06 61 80 71 53

letempsdessavoirfaire.com
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