NOS ATELIERS
POUR LES SENIORS

Prendre le temps de (re)découvrir
les trésors de la nature
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LE TEMPS DES
SAVOIR-FAIRE



https://www.instagram.com/letempsdessavoirfaire/?hl=fr
https://www.facebook.com/letempsdessavoirfaire/?locale=fr_FR
https://www.youtube.com/@letempsdessavoir-faire387

QUI SOMMES-NOUS ?

le Temps des Savoirfaire anime des
ateliers pédagogiques dont |'objectif est
d'associer la découverte de la nature
locale & la pratique de savoirfaire
ancestraux et écologiques. Chaque atelier
commence donc par une balade suivie
d'un atelier mettant en pratique les usages
des ressources naturelles |

Ces ateliers se déroulent, selon la saison,
chez nous sur notre hameau pédagogique

a MareilMarly ou chez vous dans vos
locaux.
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NOTRE PHILOSOPHIE

Nos ateliers sont congus en gardant a |'esprit 3
critéres fondamentaux :

L'apprentissage de connaissances utiles
Un moment de connexion avec la nature locale

La pratique d’un savoir-faire qui concilie |'usage
subtil du corps et de |'esprit

ON S’ADAPTE A VOTRE
GROUPE !

Nos ateliers peuvent s’adapter en fonction de vos
besoins et de la mobilité des participants

Aprés avoir échangé sur vos envies, nous vous
fournissons un devis personnalisé
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https://www.letempsdessavoirfaire.com/notre-hameau-pedagogique/

NOS ATELIERS

SAVOIR-FAIREDE A A Z

Initiation & l'argile :

Apprendre & reconnaitre et préparer une terre argileuse
afin de pratiquer ses nombreux usages tels que la
poterie et la sculpture.

Vannerie sauvage :

Découvrir les plantes sauvages & vannerie afin de
s'initier & I'art du tressage et confectionner divers objets
du quotidien tel que des paniers ou des objets de
décoration.

Art Sauvage :

Apprendre a reconnaitre les plantes et minéraux locaux
permettant de fabriquer du fusain, de la peinture ou
encore des encres naturelles.

Fibres Sauvages :

Découvrir I'art du filage de fibres souples avec des
plantes sauvages locales pour fabriquer de la cordelette
permettant par exemple la conception de bracelets.

Saveurs oubliées :

Apprendre & reconnaitre les plantes  sauvages
comestibles qui nous entourent et découvrir leurs
formidables usages culinaires traditionnels.



MODALITES

Lieu
A domicile au sein de notre jardin

pédagogique ou chez vous dans vos
locaux

Durée
Environ 2h par atelier

Capacité
~20 personnes /
animateur



https://www.letempsdessavoirfaire.com/notre-hameau-pedagogique/
https://www.letempsdessavoirfaire.com/notre-hameau-pedagogique/

NOUS RETROUVER

contact@letempsdessavoirfaire.com
Région Tle-de-France : 06 43 89 37 20
Région PACA : 06 61 80 71 53

letempsdessavoirfaire.com

@letempsdessavoirfaire
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LE TEMPS DES
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